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Anexo 10: Exercício prático sobre traços de personalidade dos 

empreendedores sociais  

Atividade Módulo 8  

 

Objetivos de Aprendizagem 

• Praticar as competências e os medos para compreender a personalidade dos empresários 

sociais      

Informação de Base 

Estes exemplos vão permitir que os formandos observem as personalidades de empreendedores 

de sucesso e que percebam que todos têm pontos fortes e fraquezas. Escrevendo os traços da 

personalidade (competências e medos) de cada empreendedor social, os formandos vão sentir que 

toda a gente é vulnerável e precisa de lutar em cada momento para ser bem sucedido nos seus 

empreedimentos. 

Duração 

45 minutos 

Organização da sala 

Os formandos podem trabalhar individualmente ou em grupos. Se trabalharem individualmente a 

sala pode estar organizada como numa palestra normal. Se trabalharem em grupos, os formandos 

devem sentar-se ao lado uns dos outros.  

Material de Apoio 

Computador, projetor e o PowerPoint do Módulo 8 para o formador 

Papel e caneta ou lápis para os formandos  

Instruções  

1. Inicialmente, os formandos vêm um ou mais vídeos para em cada exemplo, onde os 

empreendedores sociais falam sobre os seus empreendimentos; 

2. Depois, os formandos (sozinhos ou em grupo) escrevem as competâncias e os medos 

que consideram que caracterizam os empreendedores com base no que ouviram; 
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3. Dar 5/10 minutos para os formandos responderem; 

4. Cada formando (ou grupo) apresenta as suas respostas sobre os traços da 

personalidade dos empreendedores;  

5. O formador comenta as contribuições dos participantes por alguns minutos e fornece 

slides com soluções no PowerPoint do Módulo 8;  

6. Repetir o processo para o resto dos casos de estudo; 

7. No final do exercício, o formador abre uma curta reflexão de 5 minutos sobre o que foi 

dito durante o exercício.  

 


